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中 文 摘 要 ： 本計畫著於推動女性科學人才培育，藉由規劃辦理女學生科學營及
科普活動，科學領域囊擴天文物理光電等等，提供多元的科學學習
機會給K12的女學生，增加女學生接觸各種科學領域的機會並藉此鼓
勵女學生選擇科學領域為生涯目標。
為避免女性在科學領域人才的流失，進入職場前便轉換工作跑道
，亦或面臨工作及家庭兩難時的困境時放棄投身科學領域。本著身
為女科技人先驅者的心境，設計規劃女性卓越科技人才人物專訪及
不定期辦理「女科技人的午茶時刻」，讓現代與未來女科技人能有
進一步的交流談話，分享生涯規劃之經驗。使女學生在抉擇投身科
學領域時，能獲得前輩的引領，以協助者的角色，不論在生活上的
關懷、工作上的提攜，讓未來女科技人在以男性為眾的領域中不覺
得孤軍奮戰，而能有自信地在科學領域大展身手。

中文關鍵詞： 女科技人、科普活動

英 文 摘 要 ： This project is aiming at nursing future female scientists
by organizing a series of「high school future female
scientists and technologists」activities. The content of
the activities mainly focus on the science, technology, and
applied science, such as Astronomy, Physics, Chemistry,
Photo-electronics, Material Science, and Electronic &amp;
Computer Engineering. Some lectures on Life sciences will
also be included. The goal is to provide female students
the opportunity to learn basic knowledge on various science
fields and to further make comparison between fields. We
expect these activities will encourage female students to
learn science, lessen their fear for science, and to be
willing to choose science as their career goal.
To avoid losing female science talents, such as
transferring to other field before becoming a scientist or
giving up science career due to the demand of family, we as
female scientists plan to interview some established
females working in science or technology fields. We will
also held some “afternoon tea” sections for young
generations to know and console the established females. We
hope this interaction will help establish the connections
between generations, so that the female students have
people to console their problem and have role models to
follow.

英文關鍵詞： Gender and Science, Future Woman Scientists, General
Science Education for high school Girl Students
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一、 研究計畫中英文摘要： 

（一） 計畫中文摘要 

本計畫著於推動女性科學人才培育，藉由規劃辦理科普活動及女學生科學營，科學領域囊擴

天文、物理、光電等等，提供多元的科學學習機會給中學的女學生，增加女學生接觸各種科

學領域的機會並藉此鼓勵女學生選擇科學領域為生涯目標。 

為避免女性在科學領域人才的流失，進入職場前便轉換工作跑道，亦或面臨工作及家庭兩難

時的困境時放棄投身科學領域。本著身為女科技人先驅者的心境，辦理了三場「女科技人的

午茶時刻」，及採訪數位女性卓越科技人才人物，撰寫專訪文章，讓現代與未來女科技人能有

進一步的交流談話，分享生涯規劃之經驗。使女學生在抉擇投身科學領域時，能獲得前輩的

引領，以協助者的角色，不論在生活上的關懷、工作上的提攜，讓未來女科技人在以男性為

眾的領域中不覺得孤軍奮戰，而能有自信地在科學領域大展身手。 

 關鍵字：女科技人、科普活動 

（二） 計畫英文摘要 

This project is aiming at nursing future female scientists by organizing a series of「high school 
future female scientists and technologists」activities. The content of the activities mainly focus on 
the science, technology, and applied science, such as Astronomy, Physics, Chemistry, 
Photo-electronics, Material Science, and Electronic & Computer Engineering. Some lectures on Life 
sciences will also be included. The goal is to provide female students the opportunity to learn basic 
knowledge on various science fields and to further make comparison between fields. We expect 
these activities will encourage female students to learn science, lessen their fear for science, and to 
be willing to choose science as their career goal. 

To avoid losing female science talents, such as transferring to other field before becoming a 
scientist or giving up science career due to the demand of family, ｗe held three “afternoon tea” 
sections for young generations to know and console the established females. We as female scientists 
also interviewed some established females working in science or technology fields. We hope this 
interaction will help establish the connections between generations, so that the female students have 
people to console their problem and have role models to follow. 

 

 

Keyword：Gender and Science, Future Woman Scientists, General Science Education for high 
school Girl Students 

 
  



二、 計畫執行成果 

(一)  計畫網站建置 

本計畫執行初期建置了計畫網站，以網站公告活動相關資訊，並將活動成果如系列活動課程主

題簡介、活動照片、學員心得等放置網站上供各界參考。 

「築科女孩的科學歷險」網址： http://gensci.phys.nthu.edu.tw/ftwist 

 

  



(二)  活動執行成果  

表一、活動辦理次數統計 

類型 場次 
至清大

場次 
天數 時數 參與人數 女性人數 女生比例 

參與學校數 

高中 國中 
高中科學營 3 3 9 72 166 166 100% 55  0 

講座 3 3 3 9 67 64 95.5% -- -- 

系列活動 26 14 22 109 1523 953 62.6% 18  9  

合計 32 20 34 190 1756 1183 67.4% 73  9  

 

1.   科學營實績(共計 3 場) 

連結網址：http://gensci.phys.nthu.edu.tw/ftwist/?cat=11  

成果摘要：為希望學員在短暫的三天內能接觸多種領域的科學，科學營每場安排至少涵蓋 4 種

不同領域的課程(見表二)，期望學員多方面接觸，問卷調查結果，86%的學員皆表

示希望下次能再參加，並且願意推薦他人來參加。學員若繳交研習心得報告則發給

研習證明作為鼓勵，整體研習報告繳交率達八成。 

活動檢討：部分學員表示整體營隊知識性較強，部分課程雖然有實作部分，但由於所需背景知

識不足，課程理解較差以致於較難吸收，且學員交流互動機會較少，未來規劃須增

加交流活動主題，並作課程難度調整，以提升營隊品質。 

表二、科學營活動辦理情況 

科學營名稱/日期 涵蓋領域 參加人數 研習報告繳交數 

寒假科學營       
（02/02-02/04） 天文、物理、海洋、生物 56 46 

暑期營-第一場次
(07/08-07/10) 天文、物理、海洋、生態、材料 55 50  

暑期營-第二場次
(07/15-07/17) 

天文、物理、鑑識、生態、材料 55 37 

 

 



 

 



 
 

 



█ 科學營成果報告範例節錄 

更多系列活動成果報告請連上網址查看 http://gensci.phys.nthu.edu.tw/ftwist/?cat=17  

 
 

 

 

 
  



2.  系列活動實績(共計 26 場，見表四) 

連結網址：http://gensci.phys.nthu.edu.tw/ftwist/?cat=1  

成果摘要：提供天文、物理、海洋等多元的課程及講師讓申請學校可斟酌各校所需的領域來辦

理科學活動。成效評估方面則請申請學校繳交成果報告，帶隊老師回饋教學建議及

學生學習狀況以利課程改善優化，並利用問卷調查滿意度及對於性別學習科學的想

法，統計的資料結果可看出大部分的學生不論男女對於學習科學已認為不再是專屬

男生的專利，但還是有 3%女生認為男生學習科學較有優勢，但認為透過努力，女

生亦可在科學有所成就。 
 

表四、系列活動場次表 

NO. 日期 時數 單位 聯絡人 活動主題 講師 
活動 

對象  
地點 

女生人數

/總人數 

1 
2014/12/3 

17:10-19:10 
2 北一女中 周芳妃 創意海報製作營 周芳妃  高中生 北一女中 60/60 

2 
2014/12/4 

15:10-17:10 
2 北一女中 周芳妃 

串珠分子模型及結晶

幾何萬花筒工作坊 
周芳妃  高中生 北一女中 60/60 

3 
2014/12/5 

17:10-19:10 
2 北一女中 周芳妃 化學宅急便闖關 周芳妃  高中生 北一女中 60/60 

4 
2015/2/4 

13:00-16:30 
3.5 

新北市立 

自強國中 
李宜茜 乾冰實驗 、 液態氮 戴明鳳 

國一生 

國二生 
清大 39/65 

5 
2015/2/11 

09:00-16:30 
6 

新竹市 

培英國中+

新北市 

永和國中 

李羿岑 

光全反射、3D 浮空投

影 DIY、乾冰實驗 、 

液態氮 

戴明鳳 
國一生 

國二生 
清大 31/81 

6 
2015/3/4 

09:00-14:30 
4.5 蘭陽女中 陳育珊 DSSC DIY+液態氮 戴明鳳 

高一生 

高二生 
清大 60/60 

7 
2015/3/11 

13:00-16:00 
3 

高雄市 

福誠高中 
蔡忠翰 

海洋篇-娜美的航海

日記-船模 DIY  
洪文玲 

國中生 

高中生 

高雄市 

福誠高中 
25/50 

8 
2015/3/28 

09:00-16:00 
6 

新北市 

金陵女中 
陳襄銘 星星知我心 I+II 賴詩萍 

高一生 

高二生 

新北市 

金陵女中 
38/38 

9 
2015/4/8 

14:30-17:30 
3 屏東女中 蔡妙伶 

存錢筒、3D 浮空投影 

DIY、全反射 
戴明鳳 

高一生 

高二生 
屏東女中 60/60 

10 
2015/4/8 

19:00-21:00 
2 屏北高中 郭福文 

存錢筒、3D 浮空投影 

DIY、全反射 
戴明鳳 

高一生 

高二生 
屏北高中 45/82 

11 
2015/4/11 

09:00-12:00 
3 

新竹市 

香山高中 
林宛蓉 酒精凍 DIY 周芳妃  

高一生 

高二生 

新竹市 

香山高中 
24/51 

12 
2015/4/25 

09:00-16:30 
6 

新竹市 

香山高中 
林宛蓉 星星知我心 I+II 賴詩萍 

高一生 

高二生 
清大 28/70 



13 
2015/4/29 

09:00-16:30 
6 

高雄市立 

福誠高中 
蔡忠翰 

DSSC DIY+下墜的咖

啡杯+平衡人偶 DIY 
戴明鳳 

國中生 

高中生 

高雄市 

福誠高中 
25/50 

14 
2015/5/2 

09:00-16:30 
6 

桃園市 

觀音高中 
謝曉玲 

存錢筒、3D 浮空投影 

DIY、乾冰實驗、 

液態氮 

戴明鳳 
高一生 

高二生 
清大 39/75 

15 
2015/5/29 

09:00-16:30 
6 

新竹縣 

六家高中 
黃千芳 

全反射、液態氮、 

平衡人偶 DIY、 

雙錐滾輪 DIY 

戴明鳳 國三生 清大 30/60 

16 
2015/6/2 

09:00-16:00 
6 

新竹市 

竹光國中 
蔡瑞聆 

DSSC DIY+下墜的咖

啡杯+平衡人偶 DIY 
戴明鳳 國三生 清大 40/60 

17 
2015/6/6 

09:00-16:30 
6 

桃園市 

經國國中 
張佳鈴 

星星知我心 I + 液態

氮+平衡人偶 DIY 

賴詩萍 

戴明鳳 
國二生 清大 11/29 

18 
2015/6/6 

09:00-12:00 
3 屏東女中 蔡妙伶 

化學篇：串珠分子模

型及結晶幾何萬花筒

工作坊 

周芳妃  
高一生 

高二生 
屏東女中 55/55 

19 
2015/6/12 

09:00-16:30 
6 

新北市 

三多國中 
陳學淵 

存錢筒、3D 浮空投影 

DIY、乾冰實驗 、 液

態氮 

戴明鳳 
國一生 

國二生 
清大 20/40 

20 
2015/7/1 

09:00-16:30 
6 

高雄市 

楠梓國中 
陳雅萍 

存錢筒、3D 浮空投影 

DIY、乾冰實驗 、 液

態氮 

戴明鳳 

國一生 

國二生 

國三生 

清大 12/28 

21 
2015/7/17 

09:00-16:30 
6 

新北市 

立明德高

中 

宋珮怡 

存錢筒、3D 浮空投影 

DIY、 液態氮、生物

演講 

戴明鳳 
高一生 

高二生 
清大 30/62 

22 
2015/7/17 

09:00-16:30 
6 

高雄市 

龍華國中 
周靜芳 

DSSC DIY、存錢筒、

3D 浮空投影 DIY 
戴明鳳 國二生 

高雄市龍

華國中 
18/49 

23 
2015/7/31 

09:00-16:30 
6 

基隆市 

二信高中 
沈俊茂 

咖啡杯高空彈跳、平

衡人偶 DIY、駐波

DIY、震破玻璃杯 

戴明鳳 高一生 清大 45/95 

24 
2015/10/17 

09:00-16:30 
6 

台中市立

明德高中 
魏正宜 

宇宙的虛擬旅行、 

魔法光學 

賴詩萍 

戴明鳳 

高一生 

高二生 
清大 48/69 

25 
2015/10/19 

13:15-16:15 
3 

臺南市立 

新東國中 
莊喬茵 

海洋篇-娜美的航海

日記-船模 DIY 
洪文玲 

國一生 

國二生 

國三生 

臺南市 

新東國中 
14/44 

26 
2015/11/3 

08:00-12:00 
4 

桃園市桃

園高中 
劉几華 

魔法光學:; 電子篇：

焦耳神偷 DIY 

戴明鳳

教授 
高一生 

桃園市桃

園高中 
35/70 

 

  



█ 系列活動成果報告範例節錄-屏東女中及高雄市龍華國中 

   更多系列活動成果報告請連上網址查看 http://gensci.phys.nthu.edu.tw/ftwist/?p=460。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



3.  「女科技人的午茶時刻」講座活動實績(共計 3 場) 

活動記錄及問卷彙整資料連結網址：http://gensci.phys.nthu.edu.tw/ftwist/?cat=2   

 

主題 PART I-女科技人職業面面觀 參加人數 30 

講者 
晨星半導體/資深專利工程師-黃榆晴  
晶圓代工製程工程師-羅梅芳 
化學材料研發工程師-林穎宜 

主題簡介 

女孩們說，雖然我很喜歡自然科學，但是究竟學了科學可以從事什麼職業呢?而這些職業又

倒底是在做些什麼呢?現在高中大學學的東西用的上嗎？我們邀請到四位從事於不同領域的

七年級女科技人，分享她們投身科技領域及求學經歷的大小事!  

 

主題 PART II-當女科技人遇到地雷馬!? 參加人數 16 

講者 清大材料系游萃蓉教授  
清大資工系陳宜欣教授 

主題簡介 

為避免在科學領域女性人才的流失，或原學習科學的女性學生在進入職場前便轉換工作跑

道，亦或因面臨工作及家庭兩難困境時放棄投身科學領域。本著身為女科技人先驅者的心

境，設計規劃女性卓越科技人才人物專訪及不定期辦理「女科技人的午茶時刻」，讓現代與

未來女科技人能有進一步的交流談話，分享生涯規劃之經驗。使女學生在抉擇投身科學領域

時，能獲得前輩的引領，以協助者的角色，不論在生活上的關懷、工作上的提攜，讓未來女

科技人在以男性為眾的領域中不覺得孤軍奮戰，而能有自信地在科學領域大展身手。 

 

主題 PART III-女力時代-創業＂妳＂也行 參加人數 21 

講者 聯合水業股份有限公司 董事長張芳淑博士 
瑞德感知科技 共同創辦人&總經理林筱玫博士 

主題簡介 

近年來在台灣，創業成為主流，儘管創業風氣興盛，女性創業比例仍低於男性許多。台灣在

FEI 指標中顯示，女性不論在創新能力、吸收科技新知等方面皆屬強項，顯示台灣女性極具

備創業能力，然而卻受限於心態及舞台，較無法展現創業長才。現今的世代，需要女性來領

導這個新的潮流，讓世界會變得更加平衡，女性也能從家庭中解放，獲得更多元的成就感。 

我們邀請到張芳淑以及林筱玫兩位總經理，分享她們的求學經歷與轉折，以及如何發揮自身

的專業，思考如何用科技解決現今社會的難題，而踏上創業的旅程。 

 

 
       



 
「女科技人的午茶時刻」講座海報宣傳圖 

 
 

4.  女科技人人物專訪文章活動實績（陸續增加中） 

連結網址：http://gensci.phys.nthu.edu.tw/ftwist/?cat=16  

Ø   「做什麼像什麼」-江秀丹打破迷思展現土木專業形象-專訪中鼎工程 江秀丹經理 

Ø   女生應當有肩膀-專訪淡江大學 S教授(受訪者希望匿名) 

Ø   解決能源危機，沈若樸期望成為綠色工程的推手-專訪清大化工系沈若樸教授(修改中，

預計近期刊登) 
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